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VERSLAG THEMABIJEENKOMST  

 

‘(Dreigende) schuldenproblematiek bij jongeren’ 
 

Scholengemeenschap Wolfert Lansing, Boterdorpseweg 19 in Bergschenhoek 

 

WOENSDAG 4 OKTOBER 2023 

 
 

Marijke Bovens, de voorzitter van de Adviesraad Sociaal Domein Lansingerland, heette de ruim 40 

aanwezigen van harte welkom op deze bijeenkomst die als thema ‘(Dreigende) schuldenproblematiek bij 

jongeren’ had meegekregen. Zij gaf aan dat hoewel de gemeente Lansingerland een welvarende en hoog 

opgeleide gemeente is, dit niet wil zeggen dat er geen schuldenproblematiek is. Onder het motto 

voorkomen is beter dan genezen, wil de adviesraad vooral inzetten op preventie. Met de twee sprekers 

van deze avond wilde de adviesraad meer inzicht krijgen in de manier waarop jongeren kunnen worden 

bereikt en op welke manier jongeren kunnen worden begeleid om te voorkomen dat zij in de financiële 

problemen komen. 

 

Naast de burgers van Lansingerland waren ook de politieke partijen, organisaties in het sociaal domein 

en leden van adviesraden van omliggende gemeenten vertegenwoordigd. 

Met deze themabijeenkomst wilde de adviesraad zich vooral richten op de groep 16-17 jarigen, ouders, 

leerkrachten, gemeentelijke vertegenwoordigers, sportleiders, professionals en vrijwilligers die actief zijn 

in de zorg rond jeugd. Maar ook jongeren die zich afvragen wie hen kan helpen als ze schulden hebben, 

of die dat juist willen voorkomen, waren welkom. 
 

 
 

Cora Hensems, lid van de Adviesraad Sociaal Domein Lansingerland en de gespreksleider van deze 

avond, introduceert Annette Groen als eerste spreker van deze bijeenkomst. 
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Annette Groen nam als wetenschappelijk medewerker van het Nibud, het onafhankelijk kennis- en 

adviescentrum op het gebied van huishoudfinanciën, de aanwezigen mee in de onderzoeksresultaten op 

het gebied van schuldenproblematiek bij jongeren. Bij het Nibud werkt Annette aan kennis- en 

visieontwikkeling over jongeren en geld en het voorkomen ven verminderen van financiële problemen bij 

jongvolwassenen. 

Bij de gemeente Lansingerland zijn medewerkers persoonlijk op een direct nummer aanspreekbaar voor 

mensen die hulp zoeken bij financiële problemen. Informatie hierover is te vinden op de website van de 

gemeente.  

 

Kwadraad Sociaal Raadslieden helpt jongeren met het doorrekenen van een toeslag voordat zij een 

aanvraag doen. 

 

Het boek ‘Misschien moet je iets lager mikken’ van Milio van de Kamp wordt genoemd als een 

interessant verhaal over armoede en kansenongelijkheid.  

 

Na een koffiepauze gaf Tara Tas, projectmedewerker bij MoneyWays en peer educator bij Diversion, een 

bureau voor maatschappelijke innovatie, een toelichting op hoe zij als ervaringsdeskundige en peer 

educator maatschappelijke thema’s die vaak taboe zijn, bespreekbaar maakt bij de jongeren zelf, veelal op 

scholen. Zulke thema’s zijn bijvoorbeeld armoede en schuldenproblematiek, psychische klachten, 

homofobie en andere vormen van discriminatie. Omdat peer educators uit dezelfde leefwereld komen als 

jongeren, maken hun optredens dikwijls grote indruk. 

 

MoneyWays is een effectief programma, zo concludeerde het Verwey Jonker Instituut eerder. Met 

MoneyWays brengen Diversion en het Nibud verschillende partijen bijeen die verantwoordelijkheid 

voelen voor de strijd tegen armoede- en schuldenproblematiek: de Rijksoverheid, gemeenten, bedrijven, 

private fondsen en scholen door heel Nederland. En niet zonder succes: intussen hebben meer dan 55.000 

leerlingen in meer dan 50 gemeenten het programma gevolgd. 

 

Op internet is een aantal spellen te vinden waarmee kinderen op school kunnen leren hoe om te gaan met 

geld: 

• https://www.mikespike.nl/bordspel-xxl-omgaan-met-geld/ 

• https://www.geldlessen.nl/lesmateriaal/crash-omgaan-met-geld/ 
 

Wethouder Leon Hoek gaf als laatste spreker van deze bijeenkomst aan dat de gemeente op scholen via 

een theatervoorstelling aandacht vraagt voor dreigende schuldenproblematiek bij jongeren. Verder 

krijgen bezoeken de jeugdconsulenten de scholen zodat jongeren daarmee in gesprek kunnen gaan en 

ontvangen alle jongeren die 18 jaar worden een brief waarin wordt omschreven wat er zoal verandert als 

zij eenmaal 18 jaar zijn. 

 

De wethouder bedankte de Adviesraad Sociaal Domein Lansingerland voor het organiseren van deze 

interessante bijeenkomst. 

 

De geslaagde themabijeenkomst werd door Marijke Bovens afgesloten met een dankwoord aan de 

sprekers, aanwezigen en de wethouder. Aansluitend was er een gezellig samenzijn, waar onder het genot 

van een hapje en een drankje nog informeel wordt nagepraat. 

 

https://www.lansingerland.nl/direct-regelen/werk-en-inkomen/schulden/hulp-bij-financiele-problemen/
https://www.lansingerland.nl/direct-regelen/werk-en-inkomen/schulden/hulp-bij-financiele-problemen/
https://www.kwadraad.nl/hulp-bij/onderwerp/tips-voor-studenten-met-schulden/
https://www.bol.com/nl/nl/p/misschien-moet-je-iets-lager-mikken/9300000129413220/?Referrer=ADVNLGOO002008J-S--&gclid=CjwKCAjwyY6pBhA9EiwAMzmfweTzHDmYvNMSlQ-w549ccT8tChs2n9tzp9EYcqThZzuopeQ_Eo_6oRoCCM8QAvD_BwE
https://www.mikespike.nl/bordspel-xxl-omgaan-met-geld/
https://www.geldlessen.nl/lesmateriaal/crash-omgaan-met-geld/

